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研修会開催のお知らせ 
 

会員の皆様、まだまだ寒い日が続きますが、いかがお過ごしですか。長野県支部の研修会を各団体と開催することになりまし

た。今回は藤田博康先生をお招きして家族療法関連の研修会を企画しました。参加をお待ちしております。 

 

１．日時  2025年３月２３日（日）   

２．場所  オンライン（ZOOMによる）及び会場の参加も設定します（長野県支部研修室） 

３．参加費 

①日本カウンセリング学会会員・長野県支部会員       ：3,000円   

②日本スクールカウンセリング推進協議会所属団体会員       ：3,000円  

③一般参加者：5,000円        

 

４． 日程【２３日】 10:00               12:30      13:30                     16:00              

 
 
 
 
 
 

 
５．申し込み方法 
     参加を希望される方は、申込み締切日までに下記手続きを行ってください。 

（申込み手続き）以下のメールアドレスに申し込み内容を記載してお申し込みください。 
  
参加費の入金を確認後に開催前日までに招待メールをお送りいたします。 
受付受理の返信はできかねますのでご了承ください。 

   （メールアドレス） toppo108toppo@yahoo.co.jp 
 
   （振込先）   松本信用金庫 穂高支店 普通 ０３６４３４９  
           口座名義  日本カウンセリング学会長野支部 支部長 飯田俊穂  

（申込み締切） ３月１４日（金）    

６.研修証明書について 
①研修を修了された方には、研修証明書を発行いたします。 
②研修証明書は「日本カウンセリング学会カウンセリング心理士」の資格取得及び更新時のポイントとして認められます。 
       「ガイダンスカウンセラー」資格領域Ⅰの更新ポイントとして認められます。 

７．申し込み・問い合わせ先  

日本カウンセリング学会長野県支部事務局 
 〒399-8301 安曇野市穂高有明 9980-4    

       電 話 ０２６３－５０－５８７２   ＦＡＸ  ０２６３－５０－５８６２ 
 

８．主催：一般社団法人日本カウンセリング学会長野県支部  

  共催：一般社団法人日本スクールカウンセリング推進協議会（長野県ガイダンスカウンセラー会） 
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「家族の関係回復と家族カウンセ

リング」 

藤田 博康先生 

 

後半 

「家族の関係回復と家族カウンセリ

ング」 

 

藤田 博康先生 
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藤田博康先生による研修について     
 

１．テーマ：「家族の関係回復と家族カウンセリング」 

「概要」 ：本講座では、家族関係の問題をどう理解し、どう支援するかに関して、家族カウンセリングと

個人カウンセリングの異同、関係性システムのとらえ方、多世代派、構造派、コミュニケーション派な

どのベーシックな家族療法諸理論など、家族カウンセリングの基本的な考え方を学びます。 

また、今回は特に、家族関係の回復に役立つ有力な考え方として、多世代派家族療法による「多方

向への肩入れ（共感）」という支援手法について詳しく取り上げ、実際の支援においてどう活用できる

かなどを共に考えてみたいと思います。 

参加者の皆さんが家族カウンセリングへの理解を深め、家族に関わるカウンセリング実践に役立つよ

う、さまざまな改変事例を入れながら、わかりやすくお話ししたいと思います。 

 

 ２．藤田博康先生プロフィール 

現職・資格  

 駒澤大学文学部心理学科 教授 教育学博士 公認心理師、臨床心理士、家族心理士   

  家庭裁判所調査官、公立学校スクールカウンセラー、統合的心理療法研究所研究員、帝塚山

学院大学大学院人間科学研究科教授、山梨大学大学院教育学研究科教授等を経て、現職。 

 

                                                              

 

３/２３ 藤田先生研修会＜申し込み＞ 
ふりがな 

氏名： 

住所：〒 

電話番号（携帯）： 

【必須】Email：                  【参加方法】 □オンライン  □会場 

所属学会・資格（□に✔） 

□日本カウンセリング学会長野県支部会員   □日本カウンセリング学会会員 

□日本 SC推進協所属団体会員        □長野県ガイダンスカウンセラー会員 

□資格（□ガイダンスカウンセラー □学校カウンセラー □学校心理士 □キャリア・カウンセラー 

□教育カウンセラー □カウンセリング心理士 □臨床発達心理士 □公認心理師） 

□一般（その他所属学会・資格をご記入ください                              ） 

 


